
輔仁大學 高教深耕計畫 

【AI 融入課程補助計畫】成效報告 

申請教師基本資料 

授 課 教 師 楊式興 系 所 單 位 呼吸治療學系  

應用課程基本資料 

課 程 名 稱 呼吸治療儀器設備學 

開 課 學 期     113   學年 下    學期 開 課 單 位 呼吸治療學系 

選 別 □ 選修 □ 必修 學 分 數 2 

課 程 代 碼 D980217384 修 課 人 數 34 

應用 AI 工具 ChatGPT、NotebookLLM 

教學案例說明 

(請依背景、(一)準備階段、(二)應用階段、(三)成果展現與心得建議說明，促進教學經驗轉移，提供未

來有意願實施的教師做為案例參考) 

背景：課程分析與教學目標 

請說明本課程出現的學習難點(如平均通過率偏低等難點分析)，想透過 AI 融入解決什麼樣的問

題。(如可針對影音觀看情形、測驗作答情形、互動討論情形、延伸教材閱覽情形及學生回饋等

進行質化或量化的分析及描述) 

1. 本課程目前出現的學習難點(如平均通過率偏低等難點分析)，想透過 AI工具解決什麼

樣的問題

A. 學習難點分析

a、 學習成效差異大 

根據以往前幾屆學生教學的經驗，學生們理解能力存在差異，有些學生在課堂上能快

速掌握設備操作要領，但有些學生無法掌握學習內容，影響考試成績，也無法做到提

升全班的整體學習成效。因此，學生在理解與應用上存在明顯個別差異，教師難以顧

及每位學生的需求。 

b、 學習動機下降 

在傳統的講授模式下，部分學生缺乏主動學習的動機，課堂參與度低，課業內容又

多，影響學習效果和考試表現。 

c、 知識理解與實務應用脫節 

學生在學習呼吸治療儀器設備的原理時，往往只停留在理論，缺乏足夠的臨床情境，

來提供實務操作演練與臨床推理討論，導致在模擬病例或複雜設備之下，實際使用儀

器時，無法達到教學目標。學生雖能記憶設備操作步驟，但在實際的臨床應用情境中

容易出錯。 

附件三 



d、 臨床情境模擬不足 

現有的教學臨床案例需要老師設計，需要花很多時間設計模擬真實臨床場景的多變

性，但設計教案不多，導致學生在面對臨床情境考試時，應變能力不足。因此，課堂

模擬案例有限，學生無法練習多樣化的臨床情境。 

e、 課堂學習時間不足 

本課程每週時數有限，學生在課堂上學習與進行儀器設備實務操作學習，時間有限，

老師難以及時反饋和觀念錯誤修正。 

B. 想透過 AI工具解決的問題 

申請人想使用 Notion AI 或 NotebookLLM 收集學生在課堂上老師講課的筆記，設計

ChatGPT的 MyGPT 作為此門課的專屬 GPT，讓學生在此 GPT下能隨時自由的複習課業

與自主學習。 

a、 提供學生個別化學習支持 

本系無本科系研究生，教學助理為外系研究生擔任，能協助老師，但無法進行學生專

業科目之課後輔導，因此，透過 AI工具（ChatGPT等）依照專屬 GPT生成學生個人

化的學習摘要、設備原理、操作步驟和案例解析，針對不同學生的學習進度和需求提

供即時反饋，縮小學習差距。學生可透過 AI工具獲得即時反饋，補足知識盲點。 

b、 加強呼吸治療儀器實務操作模擬 

利用 AI工具設計互動式案例模擬，例如虛擬個案情境或錯誤排除演練，讓學生在課

堂外也能進行自主練習，增強實務應用能力。使用專屬 GPT生成多樣化的呼吸治療臨

床案例，讓學生進行儀器操作之模擬演練。 

c、 補足課堂練習時間不足 

學生可以在課後利用 AI生成額外的復習知識主題與練習案例情境之儀器操作，強化

學理與儀器操作步驟記憶，並進行模擬情境演練，提升自主學習效果。讓學生自我安

排與增加複習功課與課後進行自主學習的機會。 

d、 多元化案例訓練 

AI工具可以自動生成多種臨床案例，包含常見與少見的臨床情境，幫助學生提升臨

床應變能力，並熟練應用各類呼吸治療儀器設備。錯誤辨識與修正：使用 AI模擬常

見錯誤場景，訓練學生快速識別與解決問題。 

e、 提高學習動機 

將 AI工具整合課堂教師講授、小組討論和作業練習，鼓勵學生主動探索和解決問

題，增加學習的趣味性與互動性，提升學習動機與參與度。 

 

(一)準備階段：課程應用之 AI 工具 

請說明課程準備階段，本課程使用的 AI 工具是什麼？如何選擇與評估？  

AI工具融入策略 

• 使用 ChatGPT 可以生成式自然語言的聊天對話，學生不需要寫程式，像聊天討論一樣，

很方便。再利用探索 GPT下的 MyGPT，

(https://www.youtube.com/watch?v=0Q1AQAxpdGg&t=748s)，可以放入資料庫，包括上

課講義，電子書，學生上課筆記，老師來建構此專屬 GPT (教師建構一個專屬於「呼吸

治療儀器設備學」的 GPT，)，提供學生專門對此堂課的知識對話。以協助學生互動式複

習功課、模擬臨床案例練習，提高學生的臨床判斷能力。 

https://www.youtube.com/watch?v=0Q1AQAxpdGg&t=748s


• 上傳 TranClass 收集老師上課的每位學生上課筆記之 PDF 檔，老師在 NotebookLLM 可以

摘要整理，檢視查證。再丟入專屬 GPT資料庫中，訓練專屬 GPT。 

• 然後設計專屬 GPT 之 Prompt 範例，以老師的範例來使用專屬 GPT，之後再讓學生自由發

揮，複習功課。 

優勢與創新性： 

• 個人化學習支持：專屬 GPT根據每位學生的學習狀況提供即時回饋。 

• 知識整合：透過 Notion AI 和 NotebookLLM，整合並優化學生學習筆記。 

• 跨平台學習：學生不僅限於單一 AI工具，而是靈活運用多平台 AI技術。 

• 成果可視覺化：學生的學習成果清晰可見，並可作為學習成效的依據。 

(二)應用階段：AI 融入實際作法與教學策略說明 

教學規劃 

(1) AI 工具的整合應用 

a、 專屬 GPT建構 

⚫ 利用 MyGPT 平台，將課程講義、電子書、實務操作指南及學生筆記等上傳至專

屬 GPT 資料庫，建構針對「呼吸治療儀器設備學」的專屬知識庫。學生可隨時

透過自然語言與 GPT進行互動，進行知識複習、案例模擬及問題討論。 

b、 使用 NotebookLLM 整合 

⚫ 學生上傳上課筆記至 Tranclass作業區。 

⚫ 使用 NotebookLLM 編輯、檢視、驗證筆記內容的正確性，並將優化後的筆記資

料再次整合至專屬 GPT資料庫，強化知識系統。 

c、 跨平台 AI工具應用 

⚫ 在專屬 GPT的基礎上，鼓勵學生使用其他 AI平台（如 Gemini、Copilot、

Claude）進行輔助學習，拓展多元化的學習資源。 

 



 

 

導入 AI 工具之課程週次說明（至少 3 週） 

週次 課程主題 課堂導入課程進行說明 

3 
Manual and gas-powered 

resuscitators 

先介紹榮獲學校AI融入課程補助教學創新，推動教學

創新。我們運用計畫經費購買ChatGPT，讓同學在課

堂上能多加利用，實際操作AI，探索學習的無限可能。

為確保AI能真正幫助同學們理解課程，每堂課後請繳

交心得。學生的回饋將會建立成資料庫，讓我能更精

準地掌握教師的教學內容，讓ChatGPT精準提供訊息

給學生。課堂上我會示範如何有效操作ChatGPT，例

如：如何透過精準提問，讓AI成為學生的專屬家教，

協助釐清觀念、搜集資料、激發學習，提升學習成績

與成效。 

8 期中作業 

為提升學生的臨床推理能力，本課程創新導入

ChatGPT作為學習輔助工具。我將課堂講授的知識，

設計成一系列連貫的ChatGPT提問（Prompt）。 

讓學生需依序回答，這不僅能加深學生對課堂知識的

理解，更能引導學生進行系統性的臨床案例分析，逐

步培養縝密的推理能力。更重要的是，這套流程能訓

練學生與生成式AI有效互動的關鍵技能。在過程中，

ChatGPT將會根據學生的回答進行檢討，提供具體評

語及評分。完成所有提問後，學生也需撰寫一份使用

反思，記錄學習心得與挑戰。這期中作業是一份創新

的課堂理論與實踐結合的完整訓練。 



15 

Respiratory assessment device 

and skill-3 

總複習 

在課堂中採用病例情境學習，讓學生使用ChatGPT輔

助學習的教學。課堂開始時，我會先發布一個精心設

計的臨床病例情境。這個情境會包含病患的基本資

料、主訴、病史及初步的理學檢查結果，但會刻意隱

藏關鍵的診斷資訊。接著，我會向全班提出核心問題，

例如：「根據現有線索，可能的病生理變化為何？」

或「為了此問題，下一步建議進行哪些呼吸照護，理

由為何？」此時，學生的任務便是在小組內討論與可

使用ChatGPT。他們的首要挑戰是學習如何將病例資

訊，轉化為對AI的精準「提示（Prompt）」。 

ChatGPT便會依此提供一系列可能的疾病，並列出各

自的特徵、風險因子與基本的病理生理機轉。最後挑

學生上台報告操作技術、推理過程與結論。我會在最

後引導與總結，帶領全班一同校正、補充，確保最終

的回答不僅正確，更是建立在扎實的臨床推理之上。 

課後複習功課可以使用。 

(三)成果展現：課程應用成效說明 (可搭配前後測問卷) 

1. 課程經營成果與學生參與分析 

• 修課人數：本課程《呼吸治療儀器設備學》修課學生共 34 人，全員完成期初前測問

卷，期末後測有效問卷共 31 份，配對樣本完整性達 91%。 

• 課程經營重點：本學期導入生成式 AI 工具（如 ChatGPT）於呼吸治療儀器設備原理、

操作、情境模擬與課後自主學習等，強調學生在課後主動運用 AI 工具進行複習、問題

解答與模擬臨床應用。 

• 課堂互動與學習資源使用情形： 

o 學生普遍反映 AI 可「快速彙整課堂重點」、「產生模擬題檢核理解」、「引導

錯誤概念釐清」。 

o 部分學生在課後持續使用 AI 工具查詢器材相關知識、進行自我提問測驗。 

o 數位教材如「課程摘要成表格以利比較」、「技術操作步驟」、「輔助教材解

答」，顯示 ChatGPT資源成功整合至學生學習歷程中。 

• 改善方向： 

o 加強學生於課堂中實際練習設計 AI 指令（prompt），提升應用深度。 

o 增設課中即時互動問答活動（如 Slido/AI答題互動），提升課堂參與度。 

o 未來高年級可以設計跨章節整合任務，驗證學生能否活用 AI 工具解決臨床情境

問題。 

o 反向指令之設計也是很重要，才能更聚焦。 

2. AI 應用成效評估 

• 學習成效分析（前後測問卷）： 

o 採用 Likert 五點量表（1=非常不同意，5=非常同意）評估學生對 AI 教學內

容、學習動機、理解程度與自信心等面向之改變。 

o 前後測配對樣本分析顯示：雖多數題項平均分數略有提升，各題前後測平均數介

於 2.9～3.3 分之間，所有題目皆未達統計顯著差異（p值皆 > 0.05），如第 4



題：截至目前，授課教師提供的課程學習資源(如數位教材、影片等)豐富，有助

我理解課程內容。從 2.94升至 3.03，但統計分析顯示未達顯著差異（p > 

0.05）。 

o 此結果可能受到前測分數偏高（天花板效應）、樣本數限制或學習歷程短期觀察

等影響。 

• 學生回饋摘錄（質化）： 

o 「AI 工具幫我快速整理儀器特性，很適合考前複習。」 

o 「希望能有更多即時問答設計，幫助我釐清盲點。」 

o 「GPT 在課後讓我更容易做模擬題，很像有人陪讀。」 

• 整體結論： 

o 學生對課程的學習滿意度高，並肯定 AI 工具對理解與複習有幫助。 

o 雖量化資料未顯顯著提升，但學生對學習方式的接受度與學習主動性有正向提

升，具潛在推廣價值。 

學生 AI 融入學習成果 

■ 文件/圖片類：請上傳至雲端硬碟：https://reurl.cc/eMZrxj 

 影片類：請上傳至 YouTube 後，將連結整理後上傳至雲端硬碟 

 

優秀學生成果照片/擷圖 

  

照片說明：利用 ChatGPT Prompt 讓學生寫作

業，培養推理能力。 

照片說明：學生在 ChatGPT 內的互動，

記錄下來，同時寫下反思。 

https://reurl.cc/eMZrxj


 

 

照片說明：在學生與 ChatGPT 互動中，可以發

現每位學生內容都不相同，需要看此學生的回

答內容再繼續產出。 

照片說明：ChatGPT 與學生互動中，培養

推理邏輯能力，且也會整理重點給學生。 

 

教師應用心得與建議 

本課程首次嘗試將 生成式 AI 工具（如 ChatGPT）融入呼吸治療儀器設備學教學中，整合

於課堂講授、課後學習與自主測驗過程，整體經驗具正向回饋。透過 AI 的「文字生成」、「知

識統整」、「模擬提問」功能，學生在理解抽象的儀器原理、掌握操作步驟上，明顯表現出更高

的主動性與學習興趣。我有觀察一下，同學的期中考期末考成績比之前幾屆學期的學長姊成

績，最低分的學生人數大大減少，往後可以再繼續觀察。遇到的問題點包括 Prompt 需要精心設

計，需要設計反向限制內容，以免它出現高年級教的內容，超出範圍。學生交的作業可以看出

都是僅使用 ChatGPT 的聊天內容而已，學生沒有專業課堂的知識內容給 ChatGPT 做回應，就

會呈現越互動，其內容呈現會越來越簡單了。 

 

十分感謝學校提供此計畫讓我的課堂，讓師生沉浸在 AI 導入課堂的創新教學，十分有趣，也

促進學生學習。 

計畫執行活動照片(選項) 



計畫執行期間如有特色的活動或值得分享的回憶，可附上照片並在下方說明(此為選項)。 

  

照片說明：上課中用 ChatGPT 練習個案情境 照片說明：傳照片截圖根 ChatGPT 互動 

 

 

 

 

照片說明：學生課堂筆記，促進 GPT 資料庫 照片說明：學生在 ChatGPT 上使用情況 

本教學教法報告用途： 

1. 促進教師掌握開課學科領域的教學知識和教學經驗(pedagogical content knowledge, PCK)移轉。 

2. 在促進教師如何有效地結合科技工具、教學知識和學科知識進行教學，以提高學生學習成效的經驗轉

移(即 Technological Pedagogical and Content Knowledge, TPACK)。 

3. 促進擴大課程教材利用。 


