
 

 輔仁大學服務學習種籽志工隊據點服務活動紀錄表 

活動內容 

活動名稱： 國家認識-韓國 

帶領者： 簡嘉儀 

活動目標： 讓孩子認識韓國飲食文化及特色 

活動時間： 日期： 2023.11.08 時間： 15:00-16:30 

活動地點： 後港據點 

參與人數： 小孩人數： 17 老師及志工人數： 3 

活動歷程 

先藉由 ppt 介紹韓國文化，了解台韓兩地飲食文化的差異，並用有獎徵答的方式鼓勵孩子認真聽

講，其中也加入韓國特殊的飲食文化介紹，例如下雨吃煎餅和坐月子喝海帶湯等，之後讓孩子分組

一起製作韓式拌飯，在享受美食的同時也加入韓語教學，教孩子簡單的韓語問候。 

活動特色與成果 

1. 小孩的回饋:孩子積極回答問題，分享個人的生活經驗，原先看到韓式拌飯的蔬菜時，興致缺缺

的問「可不可以拌就好，不要吃｣，結果都沒忍住全部吃光光，拌的過程也很歡樂。 

2. 帶領者的觀察:ppt 的圖片可以馬上抓住孩子的眼球，讓開始對今日的活動產生好奇和興趣，過

程中利用提問的方式，也可以讓孩子練習表達自己的經驗，活絡團體的氛圍，志工媽媽們也對

於拌飯的內容物讚不絕口，不時拍照記錄，每一組的孩子都將拌飯吃光光，並表示下次還想再

玩一次。 

3. 可以做修改的部分:  

⑴ 白飯煮太多，下次可以先預計好人數。 

⑵ 活動時間稍微延遲，未考慮到孩子當天作業多寡。 

⑶ 拌飯蔬菜量多，有些孩子不喜歡吃青菜。 

⑷ 拌飯的鍋子太小，孩子容易擠在一起，也容易打翻。 

活動照片 

  

圖說:孩子們合力將拌飯拌均勻 圖說:志工媽媽協助孩子拌飯 

填表人 簡嘉儀 填表日期 2023.11.15 

※本表於活動結束後 1週內上傳至雲端資料夾 

※須提供附件四據點服務活動參與名單(含志工及據點小朋友) 

附件三 


