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• 反思回饋
• 經驗傳承

• 看思學

• 臨床實務課程
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課程簡介

Ø 開課時間：111-1
Ø 授課老師：劉同雪、卓淑玲教授
Ø 課程人數：34位大四學生
Ø TA：臨心碩一 陳沛京、黃柏鈞



課程宗旨

以臨床心理學為主軸，對學生的訓練不只涵蓋各式心理治療與衡鑑，更規劃見習學分。
見習過程中，學生應做到「看、思、學」三者並用，透過仔細的觀察臨床場所之所見所

聞，並縝密思考內化於心，最後將學習到之技能實際運用於各助人工作場域。
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思學



課程內容

實習確認

• 助教聯絡單位

• 說明內容

實際實習

• 到醫院、社
福機構等地
實習

成果呈現

• 製作海報、
實習手冊
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助教發送實習意向表單

舉辦實習分享會

公布排名、進行撕榜

研究所推甄、考試分享會

實習行前會、相關事項準備

前往實習 !

校內督導、繳交報告、海報展覽

課程內容
2022年初

2022年底

詳
細



課程流程

單
位

醫療單位 社福機構 司法單位 其他單位

三軍總醫院 台東心衛中心 台南地檢署 輔大學輔中心

榮民總醫院 北醫悅心日照中心 基隆地檢署 人幼工作坊

振興醫院 康復之友協會 桃園地檢署

新北聯醫
（三重、板橋院區） 每單位學生人數約1-8名



課程成果
Ø 實習心得

Ø 同學每日實習後，整理一天所看、所思
Ø 助教給予回饋，共累積上百份心得
Ø 幫助同學即時記錄所學，解答問題

Ø 左半部為google classroom介面及同學心得
Ø 右半部為振興醫院之心得資料夾



課程成果
Ø 實習手冊

Ø 實習結束後，每組製作實習手冊，包含實習場所、
實習內容、行前所需能力及有關提醒

Ø 提供見習經驗，幫助下一屆學弟妹更加上手

Ø 右圖為榮總實習同學製作之手冊封面



課程成果
Ø 實習海報

Ø 同學將實習心得、實習環境及
內容等製作成海報

Ø 張貼在系上公開空間，供學弟
妹、師長參觀

Ø 左圖為榮總海報範例
Ø 右圖為觀賞同學
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