
 

輔仁大學服務學習種籽志工隊活動成果表 

活動內容 

活動類型： 
(13) 1.講座 2.研習會 3.國際研習與講座 4.工作坊 5.成果發表會 6.培訓課程 

7.競賽 10.座談會 11.業界參訪 12.產業實習 13.其他活動：共融活動 

活動名稱： 你的蜜糖，我的毒藥暨反思活動 

主講人： 諶師涵、潘欣雅、簡甄儀 

活動目標： 進行團康以及這學期的服務後反思和回顧。 

活動創新度： (2) 1.無創新 2.微幅創新 3.大幅創新 4.完全創新 

活動時間： 日期： 111/12/14 時間： 12:00-14:30 活動天數： 1  

活動地點： (1)1.校內 2.校外  地點名稱： LB103 

人數： 報名人數： 16 參與人數： 16 

參與人數身分： 教師： 0 人／職員：2   人／學生：14  人／校外人士： 0 人 

活動滿意度： - 

活動歷程 

活動歷程: 

12:00-12:45 場佈與用餐 

12:45-13:00 團康遊戲 

13:00-13:05 主任致詞 

13:05-13:15 線上問答競賽-Kahoot 

13:15-13:45 服務後反思 

13:45-13:50 頒贈團隊紀念小物 

13:50-14:30 交換禮物 

14:30~場復 

活動特色與成果 

Merry Christmas~又到了一年一度的期末共融時間啦!這次我們以天堂與地獄作為活動主題，不只

是結合聖誕節，更是要讓種籽們互相分享服務過程中的種種「天堂」與「地獄」。 

 

在一開始的活動，我們以『哇共哩有』作為破冰遊戲。幹部們原本以為種籽們對說台語有困難，最

後發現種籽們個個都是台語高手，讓幹部都非常的驚訝。 

 

接著我們播放主任預錄好的影片。主任雖然沒辦法到現場陪伴各位種籽，但是主任對種籽們的感謝

與勉勵並沒有因此而減少，反而字字都能體現出主任對種籽的感激之情。 

 

再來，我們一樣設計了反思活動，並讓種籽們將自己的想法貼到 padlet 留言板上。我們主要以回

顧過往與展望未來、服務後的改變與培訓建議這兩個「大」題目來讓種籽們進行分享。其中有種籽

分享到未來想提供更多元的活動給據點小朋友，也有一些種籽覺得能把自己的專業用於平日服務

上，是一件非常開心的事情。 

 

最後，就是大家期待的交換禮物啦!種籽們不只相當用心地準備的「天堂」禮物，連「地獄」禮物

都非常的有創意，而這也是種籽志工隊第一次交換這樣的禮物呢~ 

 

最後也感謝所有種籽們這學期的付出，下學期將會有更多活動等著大家參與~ 



活動照片 

  

大合照 反思與問題分享 

填表人 嚴逸軒 填表日期 111.12.14 

***本表於活動結束後一周內上傳至雲端資料夾*** 


