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111 年度輔仁大學高教深耕計畫活動成果表 

計畫承辦單位：  服務學習中心 

計畫編號及名稱：  912H491 教師服務學習與 SDGs 內涵增能及跨領域服務方案實踐 

活動連絡人：  林宜霈 手機   

聯絡電話：  2905-2756 E-mail  fj03873@mail.fju.edu.tw 

活動成果 

活動類型： 
(  1  ) 1.講座 2.研習會 3.國際研習與講座 4.工作坊 5.成果發表會 6.培訓課程 7.競

賽 10.座談會 11.業界參訪 12.產業實習 13.其他活動： 

活動名稱： 承認生命的有限-聽聽非洲醫師分享服務與陪伴的故事 

主講人： 苗栗天恩診所趙榮勤院長 

活動目標： 聽非洲醫師分享服務與陪伴的故事，以激發聽者反思自身經歷與規畫未來目標。 

活動創新度： (  2  ) 1.無創新 2.微幅創新 3.大幅創新 4.完全創新 

活動時間： 日期： 2022/09/20 時間： 12:00-13:30 活動天數： 1 

活動地點： (  1  )1.校內 2.校外  地點名稱： 野聲樓一樓谷欣廳(YP112) 

人數： 報名人數： 120 人 參與人數： 88 人 

參與人數身分： 教師、職員：34 人／學生:52 人／校外:2 人 

活動滿意度： 50%非常滿意、41%滿意、9%普通 

活動內容歷程 

一、活動內容： 

聽苗栗天恩診所趙榮勤院長為大家分享他服務與陪伴的故事，包含在國內的長照服務與在非洲的醫

療志工經驗，期能激發聽者反思自身經歷與對於未來的目標和期望可以更加寬廣。 

 

二、活動歷程: 

12:00 報到、領餐 

12:15 開場-服務學習中心卓妙如主任 

12:20 講座開始- 

主題：承認生命的有限-聽聽非洲醫師分享服務與陪伴的故事 

講師：苗栗天恩診所趙榮勤院長 

13:20 Q & A 

13:25 閉幕-服務學習中心卓妙如主任 

填寫講座回饋單 
 

活動特色與成果 

趙榮勤院長以輕鬆的氛圍、幽默風趣的方式為大家分享自身服務與陪伴的眾多經歷，院長除了口述

簡報，也播放幾部記錄式的影片，讓老師和同學們可以更身歷其境的體驗院長描述的陪伴故事。本

次講座聽者的滿意度很高，甚至有人在回饋單上寫下「希望講座時間可以更長」、「希望可以聽到
更多非洲服務的故事」……等，以下摘錄自聽者的回饋單： 
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「影片中的老奶奶行動不便，生活上是他的先生在陪伴她，講師說老爺爺（她的先生）平時都笑容
以待，但講師看到老爺爺邊笑邊拭淚。我覺得或許是陪伴者雖然付出心力陪伴他人，但其實自己心
裡也需要人照顧，尤其當被陪伴者（親密的人）離世時。」 

「非洲服務，資助計劃很溫暖動人，會期望一己之力去回饋社會，陪伴幫助需要的人。」 

「趙醫師初次挑戰 42公里馬拉松，從內心掙扎、體力不支，到最後完成 100場，希望我也能成為
像他一樣的人，願意付出，堅持善良的人。」 

「希望能增加講座時間，演講十分感動，連結到以前自身服務經驗。」 

「第一次了解什麼是病人自主權利法，我們無法選擇自己的出生，但是我們能夠選擇如何有尊嚴的
去往下一個世界。」 

「陪伴是瞭解對方的過程，讓對方感受非獨自一人。」 

「趙醫師分享於非洲服務的經驗讓我非常嚮往，系上以前也有坦尚尼亞服務團，有機會也想參
與！」 

「台灣醫療個案陪伴及非洲高中生關懷，會覺得這是對生命最大的尊重，是很好也很有意義的
事。」 

「講座讓我感受到人心的溫暖、柔軟，世界上美好的人事物還是很多！」 

「非洲服務，資助計劃很溫暖動人，會期望一己之力去回饋社會，陪伴幫助需要的人。」 

  

說明：服務學習中心卓妙如主任為講座開場。 
說明：講師趙榮勤院長為聽者說明陪伴的重要

性。 
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說明：此次講座報名踴躍。 
說明：講師趙榮勤院長請聽者朗讀志工至非洲服

務後的心得文章。 

  

說明：聽者皆聚精會神的聆聽。 
說明：服務學習中心卓妙如主任頒發感謝狀予講

師趙榮勤院長。 

填表人  林宜霈 計畫主持人  卓妙如 

本表為登錄教育部高教深耕計畫網站活動成果所需，請將檔案寄至課程承辦人。 

本表於上傳高教深耕計畫網站或以郵件傳送時，檔案請以「計畫編號_ACT_活動辦理時間」命名，例如

「909P221_ACT_1080214」。 

 


