
 

輔仁大學服務學習課程活動成果表 
計畫承辦單位： 服務學習中心 

課程名稱： 生死學 

活動成果 

活動類型： 
( 1 ) 1.講座 2.研習會 3.國際研習與講座 4.工作坊 5.成果發表會 6.培訓課

程 7.競賽 10.座談會 11.其他活動： 

活動名稱： 講座_我的生命與學習 

邀請講師： 宋鴻生醫師/主任 工作單位： 宜蘭員山榮民醫院 

活動目標： 讓同學能夠透過講座對生命有不一樣的見解 

活動創新度： ( 3 ) 1.無創新 2.微幅創新 3.大幅創新 4.完全創新 

活動時間： 日期： 111年 3月 9日  時間：  15:30-17:30 活動天數：   

活動地點： ( 1 )1.校內  2.校外  地點： 國璽樓 MD171 

人數： 報名人數： 60 參與人數： 60 

參與人數身分： 教師： 1 人／職員：   人／學生：60 人／校外人士： 1 人 

活動滿意度： 非常滿意 

活動歷程 
邀請到宋醫師來到課堂講述自己的學習歷程、生命故事及工作中服務精神科病人的經驗，以啟發同

學思考規劃自己生活的意義與專業學習的運用。 

活動特色與成果 
學生心得:我以為從事醫生這個職業，應該會忙於工作，在病人與生活之間周旋，可宋鴻生醫生對

於學習是沒有倦怠，這點我非常驚訝，在宋鴻生醫師講述他的旅遊史時，其中常穿插著去進修課

程，完成學業我認為這是非常難得，而且值得我去效法的未來生活，我的能力有限在大學中應只能

完成一個學業，至多在一個學程，如果以後有能力我或許可向醫生學習，再去進修我之前有興趣的

學系。最感動的大概就是醫師在宜蘭員山榮民醫院創立精神科 300床，為其住民提供了就診得到醫

療的機會，雖然已經在醫院有著穩定工作，但當得知宜蘭榮民醫院精神科病房不多時，可以轉而去

員山當地提供資源，立病床。啟發自己靈感的大概就是進修的部分，學無止境，很多人到了工作的

時候，似乎就只剩工作家庭兩點一線的生活模式，我期待我之後的生活能像醫師一樣，不斷的進

修，擴大自身的優勢和眼界。 

  



活動照片 

 
 

同學們認真的聽著宋醫師的演講 卓老師與宋醫師的合照 

填表人  謝欣妤 授課教師  卓妙如 

 


