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壹、 課程執行成果摘要  

本課程教學目標為： 1.培養轉化設計理念為實際成品之能力及使用各種特殊機台與最

新的技能； 2.提升學生設計作品之版型構成與製作之能力  。因此本課程依照課程規劃，

由授課老師與業界老師合作，完成十八周不同主題的教學與學習，包括「運動休閒服-奈米

羽絨的神奇密碼」、「運動機能服飾版型設計與運用」、「機能性設計與自行車服設計」、

「外銷泳裝開發流程管理分享」、「運動短袖Ｔ恤打版與製作」、「長袖帽Ｔ打版」、「運

動休閒套裝打版與製作」等主題。 

本學期課程與光隆實業股份有限公司合作。首先邀請光隆集團王瑞文協理針對本產學

合作課程提供建議，接著請光隆實業的兩位產品開發核心關鍵人物「陳昌成廠長」與「吳

玉琴協理」（版型設計），教導學生了解羽絨服的填充物相關知識與運動機能服飾版型設

計與運用。除此之外，本課程還邀請了前南良集團-中良事業體侯少虹處長剖析「機能服設

計與自行車服設計」相關事項，夆碩股份有限公司茅雅文經理分享「外銷泳裝開發流程管

理」，最後於期末報告時，邀請吳日云設計師給同學們的作品提供改進意見。並針對最後

對專案成果提出看法與建議。 

本學期課程為織品服裝學系專業技術養成之選修課程，選課學生人數為17人（織設組

四-4位、織設組三-7位、服飾組四-4位、服飾組二-1位及行銷組三-1位），由於學生的先

備知識及技能落差太大，因此，完成期中作品（短袖Ｔ恤）、期末作品（運動休閒服一套）

及期末報告的僅有14位同學。 

本課程雖屬專業度較高的課程，但同學們的學習回饋及表現卻十分良好，尤其是織設

組李紀鞍同學在學期中參與「第一屆蝦皮決戰伸展台」服裝設計比賽，打敗近千位選手，

獲得「佳作」的殊榮，實屬難得。其他同學也在業師分享及緊密的打版及製作實習的課程

中，學習到相關的專業知識和技能。  
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貳、課程指導成果說明 

2.1 課程實際規劃與說明 

課程實際規劃依照學期課程大綱的設計，說明如下:  

第一週-課程內容規章介紹 

詳細說明本課程規劃，包含運動服的範疇、產學合作廠商、配合課程之業師群、上課

方式、期中及期末報告作品及內容、評量方式及對同學們的要求與期望。  

第二週-運動服市場現況分析 

以PowerPoint簡報介紹台灣及全球運動服市場現況，包含如何取的運動服趨勢資料、

運動服趨勢網站介紹等。  

第三週-教師節，停課一天 

教師節停課一天。學生自主學習蒐集運動服款式設計相關資料。  

第四週-運動服版型設計解析 

課程內容聚焦於人體工學與款式設計，運動服為運動時穿著之服裝，著重於運動功能

設計與時尚美感，內容同時舉目前最受歡迎之運動時尚品牌為例，說明時尚美學如何與功

能設計融合。加深同學對於服裝設計與功能設計的運用連結。並著手開始針對期中及期末

作品，進行款式設計與發想。  

第五週 特種車縫機練習 

由助教示範5種特種車縫機之縫製應用，包含三線拷克、四線拷克、五線拷克、雙針三

本縫及三本爬線裝飾縫。 
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第六週-運動休閒服/奈米羽絨的神奇密碼（陳昌成 業師）(圖1) 

邀請光隆集團中壢研發中心陳昌成廠長，分享運動休閒服（羽絨服）不為人知的產品

密碼，陳廠長帶來許多羽絨樣本，教導同學們認識各種不同的羽絨填充物（黑羽絨、白羽

絨、溫度變色羽絨等）。同時介紹羽絨的水洗、篩選與分類過程，揭開羽絨的神秘面紗。

（圖2、圖3) 

 

 

 

圖1.運動休閒服/奈米羽絨的神奇密碼（陳昌成業師）海報 

圖2.圖3.業師分享 
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第七週-機能性設計/ 自行車服裝設計（侯少虹 業師）(圖4) 

邀請前南良集團-中良事業體侯少虹處長剖析「機能服設計與自行車服設計」相關細節

(圖5、圖6)，侯處長多年的自行車服設計經驗，透過實際產品，解說運動服的設計獨門絕

招。 

 

 

 

圖4.機能性設計/ 自行車服裝設計（侯少虹業師）海報 

圖5.圖6.業師分享 

 

第八週-休閒短袖Ｔ恤打版 

圓領Ｔ恤為運動休閒服的基礎單品，教師透過電子檔，一步一步解說打版步驟，同學

們以1:1大小同步繪製版型。透過電子檔，清楚地解析打版原理與步驟，同學們學習成效良

好。 

第九週-短袖Ｔ恤縫製實習 

由助教示範縫製過程及方法，同學們雖然做過部分縫，了解機器的操作，但是因為尚

未熟練，因此需要較多的時間練習，才能完成短袖ㄒ恤的製作。短袖Ｔ恤會使用到「四線

拷克」、「平車」及「三本縫」等機台。 

 



7 

 

第十週-期中作品檢查 

期中作品為「短袖Ｔ恤」，布料由廠商提供。同學們因對機台尚未熟練，作品製工仍

有很大的進步空間。 

第十一週-運動機能服飾版型設計與應用（吳玉琴 業師）（圖7） 

本週邀請光隆集團宜蘭打樣研發中心負責人吳玉琴協理分享「運動機能服飾版型設計

與應用」，吳協理攜帶許多套高檔滑雪服至課堂上，透過實際服裝解說滑雪服的獨特設計

目的與版型設計方法（圖8、圖9）。精闢專業的分享，獲得學生如雷的掌聲。 

 

 

 
圖7.運動機能服飾版型設計與應用 （吳玉琴 業師）海報 

圖8.圖9.業師分享 

 

第十二週-長袖運動帽Ｔ打版 

長袖帽Ｔ為一般大學生運動休閒服的必備單品，教師一樣透過電子檔，一步一步解說

打版步驟，同學們以1:1大小同步繪製版型。透過電子檔，清楚地解析打版原理與步驟，同

學們開心學習，下課即完成一款長袖帽Ｔ版型（包含縫份說明）。 

第十三週-運動褲打版 

搭配長袖帽Ｔ之運動褲，教師一樣透過電子檔，一步一步解說運動長褲打版步驟，同

學們以1:1大小同步繪製版型。 
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第十四週-長袖運動帽Ｔ之版型變化（連袖帽Ｔ）  

長袖運動帽Ｔ之變化款-連袖帽Ｔ也是十分重要的運動服款式之一，教師一樣透過電子

檔，一步一步解說打版步驟，同學們以1:1大小同步繪製版型。 

第十五週-運動套裝製作實習 

由助教示範縫製過程及方法，由於同學們已經做過圓領短Ｔ恤，比較了解機器的操作，

但是運動褲口袋及褲頭有特殊的縫製方法，因此學生仍需要較多的時間練習，才能完成整

套運動服的製作。整套運動服會使用到「四線拷克」、「平車」、「三本單針」、「三本

雙針」及「打幾眼」器具等。 

第十六週-外銷泳裝開發流程管理分享（茅雅文 業師）（圖10） 

本週邀請茅雅文業師分享外銷泳裝的開發流程與產品管理，茅雅文經理是本系的畢業

校友，雖然才畢業三年，但因為表現優異，被擢拔為業務部經理，負責產品開發及報價等

相關工作，本次的分享從國際知名泳裝品牌切入，接著說明接單細節及樣品開發流程，最

後鼓勵學弟妹努力學習專業技術及英文(圖11、圖12)。  

 

 

 

圖10.外銷泳裝開發流程管理分享 （茅雅文 業師）海報 

圖11.圖12.業師分享 
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第十七-款式修正與作品拍照 

本週為作品修正與拍攝，每位同學的作品都是獨一無二的設計，素材由廠商提供，同

學們利用三種顏色（暗紅、藕粉紅及灰色）的雙面布，設計出自己平常會穿著的運動服飾。

作品完成時同聲歡呼，並一起拍攝有趣的作品記錄花絮。 

第十八週-期末發表（圖13） 

期末發表特別邀請「吳日云」設計師蒞臨擔任評審，希望能給同學們在款式設計、素

材應用及作品呈現上建議。每位同學準備ＰＰＴ剪報介紹自己的作品（圖14），內容包含

「需求、設計理念、打版、製作過程、作品完成與心得」，簡報時，旁邊的人台上同步穿

著同學完成的作品。吳日云設計師認為，鮮少接觸版型的織設組及行銷組同學，能有這樣

的表現相當難得，並鼓勵大家再接再勵勇往直前（圖15）。 

 

 
 

 
 

           圖 13.期末發表海報             圖 14.同學期末報告    圖 15.業師講評 
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2.2 具體教學成果與評估 

本課程的同學在期中完成15件圓領Ｔ恤(圖16、圖17、圖18、圖19),並於期末完成15

套運動休閒服（一人一套）(圖20、圖21、圖22)。整體而言，每位同學皆利用課程所學的

各種打版技巧以及縫製方式完成作品，表現卓越。尤其是織設組三李紀鞍同學在學期中參

與「第一屆蝦皮決戰伸展台」服裝設計比賽，打敗近千位選手，獲得「佳作」的殊榮，實

屬難得。其他同學也在業師分享及緊密的打版及製作實習的課程中，學習到相關的專業知

識和技能。以下為同學們的期中及期末優秀作品照片。 

  

圖 16.期中作品/陳怡安 圖 17.期中作品/李紀鞍 

 

  
圖 18.期中作品/林儀津 圖 19.期中作品/黃奕齊 
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圖 20.期末作品/林儀津、李紀鞍、黃奕齊、蔡祐珍、蔡明倩、曾芯瑋 

 

  
圖 21.課後花絮 圖 22.課後花絮 
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3.3 課程遇到問題、困難與因應對策 

織品服裝學系共分為三組，包含織品設計組、服飾設計組與織品服飾行銷組，本課程

為服飾相關專業打版技術課程，但服飾設計組已有相關必修課程，因此本課程雖開放全系

選修，但因服飾組學生大都不會選修雷同的課程，行銷組因為鮮少接觸服飾打版與縫製相

關課程，也不敢貿然選修技術性的課程，因此，本課程執行期間遇到的問題有二： 

 

1.同學們的先備知識與技術差異太大。 

17位選修學生以織品設計組的 11位同學為最多，服飾設計組 5位為其次，而行銷組僅

有 1位同學選修。 

 

2.產學廠商的專業等級太高。 

光隆集團為國內頂尖運動機能服廠商，產品多為技術能量較高的高檔運動休閒服飾，但

本課程同學多數仍在基礎階段，無法駕馭高難度的版型。 

針對以上問題，教師的因應對策與解決方法為： 

 

1.調整課程內容與授課方式。 

因為考慮到同學們的先備知識與技術差異，教師在課程內容做了修正與調整，以基礎版

型為主（針對織設組與行銷組），創意進階設計為輔（針對服飾組）。另外，教師將打

版內容數位化，解剖打版步驟，讓新手也能儘速進入學習最佳狀態。在授課方式也採用

「BOPPPS」有效教學模式進行，每次上課前均會清楚地告訴同學當天的學習目標，在授

課過程中，以 ppt數位檔解說，再加上親自示範，學生很容易理解授課內容。 

 

2.調整業師授課時數與分享內容。 

將吳玉琴業師 3次（9小時）的授課內容，由原規劃的 3次「專業打版」課程調整為 3

場專業演講與分享。這 3場演講包含了（1）吳玉琴協理的「運動機能服飾版型設計與應

用」、（2）前南良集團-中良事業體侯少虹處長剖析「機能服設計與自行車服設計」及

（3）夆碩股份有限公司茅雅文經理分享「外銷泳裝開發流程管理」。調整後的課程內容，

非常符合同學們的期待，同學們也收穫滿滿。 
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3.4 省思與未來的展望 

    本課程期望透與優質廠商的合作，讓學生學習到業界的高深打版技巧，也希望廠商可

以透過本課程，找到有潛力的員工，達到學生、廠商與學校均受益的三贏局面。雖然在開

學加退選後，發現同學們呈現背景差異太大的問題，使得原先的課程安排必須進行適度調

整，所幸在課程調整之後，課程進行得十分順利。 

 

    本課程藉由與廠商的合作，藉由「大手牽小手」的方式讓同學、業界與授課教師三方

得以共教共學，實為難得的經驗。廠商帶入最新技術與知識給同學，同學們能夠學以致用，

以服裝作品及設計創意回饋企業。在過程中，學生認真的習得了專業打版技術，廠商也領

略到學生的創新與創意。廠商表示：看到同學們的認真的學習態度感到十分欣慰，希望同

學們畢業後能到公司服務，貢獻所長。未來也希望能繼續與本系共同培育人才，希望未來

一棒比一棒更棒！ 
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參、學生學習成果 
3.1 優良產學學生成果報告 

407221075 鄭宇芹 
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407210466 李紀鞍 
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3.2 學習心得問卷統計表 

產學-運動休閒服裝打版與應用設計-學習心得問卷統計表 

題目 
非常 

同意 
同意 沒意見 不同意 

非常 

不同意 

1. 相對於本系其他課程，本課程能讓

我更深入地學習到專業知識 
11 4    

2. 相對於本系其他課程，本課程更能

讓我將所學的專業知識應用於實際

場合 

11 4    

3. 相對於本系其他課程，本課程更能

讓我從中獲得問題解決經驗與能力 
9 5 1   

4. 相對於本系其他課程，本課程更能

讓我在各種情境中結合既有知識想

出解決問題的有效策略 

8 7    

5. 相對於本系其他課程，本課程更能

讓我學到如何從不同的角度和層面

看事物 

9 6    

6. 相對於本系其他課程，本課程更能

從教學內容中激發我多元想法與視

角 

10 5    

7. 相對於本系其他課程，本課程更能

讓我學習跨領域知識的整合能力 
10 5    

8. 相對於本系其他課程，本課程會讓

我投入更多時間在學習課業上 
10 4 1   

9. 本課程的業師能教導我許多實用性

的專業知識 
12 3    

10. 本課程能讓我在團體中以協調、溝

通與合作的方法來達成目標 
11 3 1   

11. 相對於本系其他課程，本課程更能

讓我建立在職場上所需的實戰能力 
10 5    

12. 我會推薦別的同學來修讀這門課 10 5    

13. 我期待未來能有機再修讀此類型產

學成果導向的課程 
10 4 1   

 



附件一:課程紀錄表 



輔仁大學 109 年「產學成果導向課程」 

課 程 紀 錄 表 

                   

課程名稱 運動休閒服裝打版與應用設計 開課系所 織品服裝  學系/所 三年級 

填表人 謝雅婷 行動電話 0983976062 

Email gg724913@gmail.com 

課程/諮詢紀錄 

課程主題 運動休閒服-奈米羽絨的神奇密碼 

授課教師 張翠園 參與人數 17人 

業師姓名 陳昌成 業師服務單位 光隆實業股份有限公司 

授課方式 
□ 企業參訪 □ 教育訓練  □ 企業導師共同授課  □ 企業諮詢 

□ 專題講座 □ 成果發表  □ 實作課程  □ 其他_______________ 

時   間   109 年  10  月 12 日(一) PM13:30-PM16:30 

課程/諮詢

內容 

(400字) 

一、課程規劃  

    講者首先介紹自身在光隆集團工作的實務經驗，再帶學生進入羽絨原料的相關內

容。 

二、進行方式  

    透過投影片播放的方式，輔助今日的演講內容。  

三、分享內容  

    首先介紹羽絨原料的清洗、分類、混合之重要性，接著分享羽絨原料的來源。 

    羽絨原料除了是來自鴨鵝肉品(鴨肝、鵝肝)市場的副產品(下腳料)之外，還有部分

是來自於水鳥，胸前羽毛的前端，質地輕柔彈性好，是最理想的衣被材料。最高級羽絨

是冰島雁鴨的胸前羽毛。 

    羽絨是羽毛經過清洗與加工後製作而成的天然材質，而羽毛則是只經過清洗而未

經加工的材質。  

    在品質檢驗這個區塊來說，羽絨原料從各地區進貨到廠後經分類、精洗加工等工

段，生產中各工段皆需檢驗，出貨前必需再經終端檢驗，符合品質才能放行出貨。 

四、師生與課程中交流之重點摘錄 

    學生詢問:「先進測試設備主要都是分析什麼呢? 」講師說明: 「主要在分析纖維 

的超微結構。比如羽絨纖維結構的完整性以及羽絨纖維表面的微量元素，藉以監控重金

屬與有毒物質。」 

五、其他意見與回饋 

    講師建議學生要去多嘗試其他面向的專業，以他本身為例，主修材料工程學的他壓

根沒想到自己會從事服裝相關產業，但他告訴學生們「我一直在學習。」勉勵學生即便

遇到任何困難，也能夠順利化解。 

 

 

 

 

 

附件四 



課程/諮詢

照片 

  

演講時之照片 講者介紹羽絨衣 

  

講者介紹羽絨原料 頒發感謝狀 

使用經費 

項目 說明與金額 項目 說明與金額 

企業導師 

講座鐘點費 
4800 專家交通費  

校外專家 

諮詢費 
 餐費 81 

印刷費 3 實作材料費  

小計 4884 

 

填寫人：_____  謝雅婷__________      授課教師：_________張翠園________(分機： 3142    ) 

 
 

 

 



輔仁大學 109 年「產學成果導向課程」 

課 程 紀 錄 表 

                   

課程名稱 運動休閒服裝打版與應用設計 開課系所 織品服裝  學系/所 三年級 

填表人 謝雅婷 行動電話 0983976062 

Email gg724913@gmail.com 

課程/諮詢紀錄 

課程主題 機能性設計-自行車服裝設計 

授課教師 張翠園 參與人數 17人 

業師姓名 侯少虹 業師服務單位 亞洲大學時尚設計系 

授課方式 
□ 企業參訪 □ 教育訓練  □ 企業導師共同授課  □ 企業諮詢 

□ 專題講座 □ 成果發表  □ 實作課程  □ 其他_______________ 

時   間   109 年  10  月 19 日(一) PM13:30-PM16:30 

課程/諮詢

內容 

(400字) 

一、課程規劃  

    講者首先介紹Patagonia的品牌故事，再帶學生進入自行車服裝的相關內容。 

二、進行方式  

    透過投影片播放的方式，輔助今日的演講內容。  

三、分享內容  

    首先介紹Patagonia公司的產品範圍涵蓋登山、攀岩、攀冰、衝浪、飛釣等不同運

動項目，並且擁有一支非常優秀的服裝設計團隊。在新材料的把關上面下足不少功夫，

不但有測試防水面料的線縫把關，還有棉製品、環保回收材料方面的再生檢測，連兒童

產品還要再安全測試，所有新的材料必須通過各項測試後才能被Patagonia的服裝使

用。 

    再說明機能性車衣設計必須符合吸濕排汗、防水透氣、防風保暖等目的，才能為消

費者提供最安全的服裝。在車衣設計的種類上面分有內著、車衣、車褲等，主要的設計

目的為針對身體個別部位的保暖，以保護身體。 

    以配件設計的種類來說，主要有袖套、膝套、腿套、頭套、手套等，功能不外乎是

防曬與保暖。使自行車愛好者能夠享有更安全的騎車品質。 

 

四、師生與課程中交流之重點摘錄 

    學生詢問:「製作自行車服裝需要用到哪些專業的機台呢?」講師說明: 「主要有圓

編機、經編機、熱昇華轉印機、熱轉印機、熱貼合機、雷射切割機等。但也不必過於害

怕去使用機台，只要用心學就一定可以掌握它。」 

五、其他意見與回饋 

    講師建議學生不要害怕面對困難與挑戰，並且說明了在紡織這個產業上，還是擁有

很多的職缺，等待著新血去應徵，讓服裝產業展現新的活力。 

 

 

附件四 



課程/諮詢

照片 

  

演講時之照片 講者介紹自行車服裝布料 

  

講者介紹自行車服裝之細節 分享時間 

使用經費 

項目 說明與金額 項目 說明與金額 

企業導師 

講座鐘點費 
4800 專家交通費 1340 

校外專家 

諮詢費 
 餐費 81 

印刷費 3 實作材料費  

小計 6224 

 

填寫人：_____  謝雅婷__________      授課教師：_________張翠園________(分機： 3142    ) 

 
 

 

 



輔仁大學 109 年「產學成果導向課程」 

課 程 紀 錄 表 

                   

課程名稱 運動休閒服裝打版與應用設計 開課系所 織品服裝  學系/所 三年級 

填表人 謝雅婷 行動電話 0983976062 

Email gg724913@gmail.com 

課程/諮詢紀錄 

課程主題 運動機能服飾-版型設計與應用 

授課教師 張翠園 參與人數 17人 

業師姓名 吳玉琴 業師服務單位 光隆集團-宜蘭開發中心 

授課方式 
□ 企業參訪 □ 教育訓練  □ 企業導師共同授課  □ 企業諮詢 

□ 專題講座 □ 成果發表  □ 實作課程  □ 其他_______________ 

時   間   109 年  11  月 23 日(一) PM13:30-PM16:30 

課程/諮詢

內容 

(400字) 

一、課程規劃  

    講者首先介紹自身在光隆集團工作的實務經驗，再帶學生進入滑雪服製版的相關

內容。 

二、進行方式  

    透過投影片播放的方式，輔助今日的演講內容。  

三、分享內容  

    首先介紹滑雪裝備，有頭盔、絨帽、護目鏡、頸巾、雪褲等。使滑雪者在滑雪時能

夠受到保護以及保暖。並說明頸巾前排有吸氣孔排水氣，使滑雪者在激烈運動時也可呼

吸自如，不但可以充當普通用的圍巾、也可以稍為卷起變成頭巾。 

    在身部方面有分保暖內衣、保暖緊身褲、滑雪衣、防風衣等，講者提到穿著全套的

滑雪裝備是保障自己生命的方式之一，若不幸發生意外，至少會因為穿著全套且高品質

的滑雪裝，使自己不失溫，等待救援隊的到來。 

     再來介紹滑雪服裝的製版過程以及版型講解，講者提到，雖然版型非常複雜以及 

難懂，但任何一個裁片都有它存在的目的，每一片裁片對於滑雪裝來說都是非常重要

的。 

四、師生與課程中交流之重點摘錄 

    學生詢問:「滑雪裝備中的護膝的功能是甚麼呢?」講師說明: 「就如同小孩學習 

溜直排輪時所穿著護膝的道理一樣，主要的目的是，在失去平衡時，靠它來抵消高速與

地面撞擊的衝力。」 

 

五、其他意見與回饋 

    講師提到光隆集團前幾年有在辦的培訓計畫，主要是帶即將畢業的學生熟悉光隆

集團的開發中心，教導打版方面的服裝知識，並給予薪水以及未來的工作，但由於成效

不佳因此停辦，許多在場的學生紛紛表示想參加，因此講者打算回到公司提案這個計畫

繼續執行。 

 

 

附件四 



課程/諮詢

照片 

  

演講時之照片 講者介紹滑雪裝之服裝細節 

  

頒發感謝狀 QA時間 

使用經費 

項目 說明與金額 項目 說明與金額 

企業導師 

講座鐘點費 
4800 專家交通費  

校外專家 

諮詢費 
 餐費 81 

印刷費 3 實作材料費  

小計 4884 

 

填寫人：_____  謝雅婷__________      授課教師：_________張翠園________(分機： 3142    ) 

 
 

 

 



輔仁大學 109 年「產學成果導向課程」 

課 程 紀 錄 表 

                   

課程名稱 運動休閒服裝打版與應用設計 開課系所 織品服裝  學系/所 三年級 

填表人 謝雅婷 行動電話 0983976062 

Email gg724913@gmail.com 

課程/諮詢紀錄 

課程主題 外銷泳裝開發-流程管理分享 

授課教師 張翠園 參與人數 17人 

業師姓名 茅雅文 業師服務單位 夆碩股份有限公司 

授課方式 
□ 企業參訪 □ 教育訓練  □ 企業導師共同授課  □ 企業諮詢 

□ 專題講座 □ 成果發表  □ 實作課程  □ 其他_______________ 

時   間   109 年  12  月 28 日(一) PM13:30-PM16:30 

課程/諮詢

內容 

(400字) 

一、課程規劃  

    講者首先介紹自身在夆碩股份有限公司工作的實務經驗，再帶學生進入外銷泳裝

以及產品開發等的相關內容。 

二、進行方式  

    透過投影片播放的方式，輔助今日的演講內容。  

三、分享內容  

    首先介紹夆碩公司所生產的泳裝類型以及客戶來源，再簡要說明公司內部分工。 

    一開始介紹自身業務之工作事項，有開發、報價、接單、主副料採購以及客戶溝

通，並說明具備積極、樂觀、抗壓性高等特質的人，會使工作更加順利地進行。 

    再來介紹公司內部有打版室、馬克室、樣品車縫部、裁剪部、大貨車縫部、品檢

部、包裝部。其中最重要的部門是品檢部，一間公司所生產的任何產品，在出貨之前 

都需要細心地人工檢查任何一道車線、尺寸、外觀等，才能確保產品品質，使公司的名

譽更能夠受到保障。 

    最後，講者介紹公司所有拿過的證照，證明夆碩公司是一間經得起檢驗的公司。 

四、師生與課程中交流之重點摘錄 

    學生詢問:「做服裝業務的生活是怎麼樣? 」講師說明: 「平時需要了解產業動態

和熟悉客戶下單步調，但最重要的是要有一顆強悍的心，無論是處理突發狀況或是跟客

戶溝通，都會發生一些不可預期的事情，需要去適應這樣的生活模式，才能夠將工作做

好。」 

五、其他意見與回饋 

    講師建議學生在畢業之前，思考自己本身的個性適合什麼類型的工作，以及需要進

修的任何能力，才不會在畢業之際非常徬徨，找不到人生的方向。 

 

 

附件四 



課程/諮詢

照片 

  

演講時之照片 講者介紹外銷之流程 

  

QA時間 結尾時間 

使用經費 

項目 說明與金額 項目 說明與金額 

企業導師 

講座鐘點費 
4800 專家交通費  

校外專家 

諮詢費 
 餐費  

印刷費 3 實作材料費  

小計 4803 

 

填寫人：_____  謝雅婷__________      授課教師：_________張翠園________(分機： 3142    ) 

 
 

 

 



輔仁大學 109 年「產學成果導向課程」 

課 程 紀 錄 表 

                   

課程名稱 運動休閒服裝打版與應用設計 開課系所 織品服裝  學系/所 三年級 

填表人 謝雅婷 行動電話 0983976062 

Email gg724913@gmail.com 

課程/諮詢紀錄 

課程主題 期末成果發表會 

授課教師 張翠園 參與人數 17人 

業師姓名 吳日云 業師服務單位 吳日云工作室 

授課方式 
□ 企業參訪 □ 教育訓練  □ 企業導師共同授課  □ 企業諮詢 

□ 專題講座 □ 成果發表  □ 實作課程  □ 其他_______________ 

時   間   110 年  1  月 11 日(一) PM13:30-PM16:30 

課程/諮詢

內容 

(400字) 

一、課程規劃  

    講者首先介紹自身工作室的工作實務經驗，再請學生發表進行成果發表。 

二、進行方式  

    透過投影片播放的方式，輔助同學成果發表的內容。  

三、分享內容  

    一開始A同學介紹自己本身是走簡約路線的人，因此在剪接線上面會比較簡單，也

因為老師所提供的布料彈性很夠，即使有誤差，也可以被容許的，因此在製作上面會比

較容易。比起梭織布上的處理，省去了很多時間。並說明這一次設計的運動服雖然相當

簡單，並沒有太誇張的剪接線，但是是她非常喜歡的作品。 

    B同學說明靈感來源來自於，自己缺少了一件可以半夜出門買咖啡的休閒運動服，

因此想藉由這一次的作業設計出專屬於自己的懶人休閒服。藉由灰色這種低調、舒適的

顏色，進而更加凸顯自己懶人的理念! 

 

四、師生與課程中交流之重點摘錄 

    評審詢問:「你設計這套衣服考慮的功能是甚麼呢?」學生說明: 「我很注重舒適、

美觀這方面的功能，我本身的個性是比較低調的，所以我喜好簡約類型的衣服，在設計

服裝時，喜歡用簡潔有力的線條去凸顯我想表達的理念。」 

 

五、其他意見與回饋 

    講師給予同學服裝上的回饋以及勉勵，並分享自身在大三時就已經自創品牌，如今

也已經十年，一路走來，有辛苦也有感動，期許同學在面對人生下一個里程碑時，能夠

不畏艱難，順利解決任何問題。 

 

 

附件四 



課程/諮詢

照片 

  

評審勉勵同學 同學分享成果 

  

同學分享成果 同學分享成果 

使用經費 

項目 說明與金額 項目 說明與金額 

企業導師 

講座鐘點費 
4800 專家交通費  

校外專家 

諮詢費 
 餐費  

印刷費 3 實作材料費  

小計 4803 

 

填寫人：_____  謝雅婷__________      授課教師：_________張翠園________(分機： 3142    ) 

 
 

 

 



附件二:產學成果導向課程學習問卷 



 

運動休閒服裝打版與應用設計-學習心得問卷統計表 

題目 
非常 

同意 
同意 沒意見 不同意 

非常 

不同意 

1. 相對於本系其他課程，本課程能讓

我更深入地學習到專業知識 
11 4    

2. 相對於本系其他課程，本課程更能

讓我將所學的專業知識應用於實際

場合 

11 4    

3. 相對於本系其他課程，本課程更能

讓我從中獲得問題解決經驗與能力 
9 5 1   

4. 相對於本系其他課程，本課程更能

讓我在各種情境中結合既有知識想

出解決問題的有效策略 

8 7    

5. 相對於本系其他課程，本課程更能

讓我學到如何從不同的角度和層面

看事物 

9 6    

6. 相對於本系其他課程，本課程更能

從教學內容中激發我多元想法與視

角 

10 5    

7. 相對於本系其他課程，本課程更能

讓我學習跨領域知識的整合能力 
10 5    

8. 相對於本系其他課程，本課程會讓

我投入更多時間在學習課業上 
10 4 1   

9. 本課程的業師能教導我許多實用性

的專業知識 
12 3    

10. 本課程能讓我在團體中以協調、溝

通與合作的方法來達成目標 
11 3 1   

11. 相對於本系其他課程，本課程更能

讓我建立在職場上所需的實戰能力 
10 5    

12. 我會推薦別的同學來修讀這門課 10 5    

13. 我期待未來能有機再修讀此類型產

學成果導向的課程 
10 4 1   

 


