
教學⽬標：幫助學⽣暸解⼈與其他⼈、團體的關係及台灣
社會的特⾊；暸解社會學與其他課程間之關係；幫助學⽣
將社會學的概念活⽤。

⾃⾝影響＆⼯作⼼得：
助教是⼀個協助的⾓⾊，意⾒交流的過程，我也在學習如
何聆聽別⼈後，給出與⾃⼰思緒相結合的建議，能有機會
這樣帶同學進⾏開會，讓我有機會站在不同位置思考，看
⾒更多⾯向。當⽼師能很放⼼的託付事情於我，學⽣有需
要時會⾃動⾃發找我協助，在課堂上我不僅是助教，我認
為其實也是學⽣，跟課的時候我同時在學習不同的知識，
幫⽼師做教材的準備時，⾃⼰同時也能進修，在這之中的
收穫其實都是默默的⼀點⼀滴的累積，回⾸當助教的時光，
真的很珍惜。


