
教學助教經驗分享

化學系碩士班二年級

陳建宇 同學



化學系大三無機化
學課程表

總共 : 17 次習題講解、6 次夜間考試

習講時間為每周四中午 12:20~13:00

考試時間為每周二晚上



助教工作描述:

107學年度上學期無機化學屬於助教工作包含了 17 次習題講解，每

次約 50 分鐘和每次習題講解事前預先練習 3 小時，及 6 次無機化

學考試時間皆排定在晚上19:00~21:00，及考卷出題及批改，在經

過每次 2~3 小時的與授課老師討論出題方式、題目來源及題型修正，

亦包含 2~3 小時考題預作後題型再修正，每次考試完畢亦花費超過

15 小時批閱。



習題講解照片分享



考試及檢討考卷照片分享



成果報告

1. 對學生之影響 :

這學期無機化學有很多次考試以及習題講解，雖然這些工作對助教相當吃重，但

可以培養學生良好的讀書習慣，因為每週都必須認真研讀上課內容，並且專心聆聽

每周四中午的習題講解，而且長時間的專心讀書可以培養同學的專心度。

2. 對自身之影響 :

當了助教首先讓我學會如何規劃自己的時間，因為一天就只有 24小時，自己必須

好好地規劃及安排時間，良好的規劃可以讓事情做起來更有效率。另一個為培養我

上台解講的勇氣，以前的我都不太敢上台報告或是上台時會因為緊張而腦袋空白，

但自從當了助教之後需要常常上台講解給同學聽，慢慢的培養我上台的勇氣，讓我

現在可以用清晰有邏輯的思緒上台。



總結助教工作

• 協助老師製作教材

• 習題講解

• 協助學生解決課業問題

• 與老師討論考試題目，出題與改考卷

• 登記與送出成績

• 月底填教學日誌
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