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開課單位 輔仁大學護理系 
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娟教授 
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一、課程簡介 

(一)課程內容 

 

本課程的目標在協助學習者認識社區中不同人口群的健康照顧政策與健康議題，作為學習者進行

衛生所實習之準備，課程將基於護理相關理論並運用護理過程評估社區中的個人、家庭或群體健

康維護行為、分析照顧對象在其所處環境中影響其健康維護的各種因子。這門課中學習者可以認

識護理人員在社區中多元化的角色以及認識社會、經濟文化、政策對社區護理人員角色的影響，

作為未來個人專業生涯發展準備的參考。 

 

(二)課程目標 

除一般課程目標外，請說明學生預計獲得與健康促進有關之知識、技能與態度三層面之核心能力(請以條列方式說

明) 

 

(1)知識面：請說明學生於修習本課程後，將具體習得哪些知識內容? 

1.了解社區衛生護理的範疇、歷史、特質及發展等。 

了解社區照護團隊中護理人員的角色與功能 

了解有關個人、家庭、群體與社區照護相關的概念與理論和護理 

了解臺灣地區健康照顧體系暨社區衛生護理概況 

了解衛生教育與健康計畫的制定與執行。 

了解中老年、婦女、心理精神及流病和傳染病等之社區保健照護 

(2)技能面：請說明學生於修習本課程後，能具體展現哪些能力或行為? 

運用社區照護知能於特定健康照顧議題之分析 

實際操作於臨床實務上述理論 

(3)態度面：請說明學生於修習本課程後，將具體產生哪些態度或價值觀之正向改變? 

了解並同理尊重社區個人口族群健康需求 

 

(三)課程實施與課堂經營方式 

1.講述 

2.對話教學法 

3.專家演講 

4.討論法 

5.專題實作 

6.自主學習 

 

 



3 
 

二、成果說明與分析 

(一)博覽會成果 

1.請說明課程博覽會攤位展覽內容及學生分工規劃 

全班共分四組就新興或專題討論作業進行海報和說明： 

1.政策或環境弱勢群體如新住民、原住民等 

2.常見傳染性疾病與新興傳染性疾病： 腸病毒,結核病或 AIDS:MERS, 茲卡病 

3. 2025 年健康白皮書的兒童到青年老年等政策探討 

4.台灣長照的政策與趨勢 

 

2.若搭配其他資源(如企業或校外單位)，請寫出其在課程中的角色及博覽會中的合作方式 

購買非營利企業產品當作闖關禮物 

促學生對弱勢族群互動 

 

3.課程博覽會評分說明 

課程博覽會所占分數百分比、評分標準及內容(評分方式請自行增減) 

評分方式 內容說明 分數(%) 

教師評分 海報和說明書面報告 20 

同儕互評 海報說明互評 10 

 

4.成果說明 

請說明課程內容及博覽會中對健康促進概念的具體貢獻 

質化成果 量化成果 

在製作海報的過程中更加了解三段五級與

海報製作 

全班和實習教師授課老師都參與 

共52人 

作為主講者，學著面對人群，流利的介紹與

互動說話了解各個科系所學與本科系之差

異 

 

在逛博覽會時能接觸到不同領域的知識並

與別系所的學生交流， 

 

 

 

 

 

(二)學生學習成效分析 

1. 請彙整學生滿意度暨學習反思回饋問卷(回收份數須達修課人數 2/3)或其他學習回饋結果(以圓

餅圖/長條圖方式呈現)，並將問卷附於成果報告書內(紙本或電子檔皆可) 
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輔仁大學 106 年教學卓越計畫【健康促進課程】學生問卷 

系    所 護理系 開課期間  

課程名稱 社區護理學 

授課教師 黃玉珠老師 

一、課程結合博覽會展現學習成果 

可提升個人學習興趣 □ 十分同意 □ 同意 □ 普通 □ 不同意 □ 非常不同意 

藉由準備博覽會，增加我對課程

知識的瞭解度 
□ 十分同意 □ 同意 □ 普通 □ 不同意 □ 非常不同意 

藉由準備博覽會，幫助我理解如

何運用所學，達到學用合一 
□ 十分同意 □ 同意 □ 普通 □ 不同意 □ 非常不同意 

這樣的成果展現模式讓我有更

多機會接觸到課程以外的知識，

達到跨領域學習 

□ 十分同意 □ 同意 □ 普通 □ 不同意 □ 非常不同意 

我更喜歡這樣的課程模式 □十分同意 □ 同意 □ 普通 □ 不同意 □ 非常不同意 

二、請就每項問題填寫心得，讓我們在課程與博覽會設計上可以更好 

參加博覽會，你最大的收穫是什麼？ 

在製作海報的過程中更加了解三段五級與海報製作，作為主講者，學著面對人群，流利的介

紹與互動說話，在逛博覽會時能接觸到不同領域的知識並與別系所的學生交流，了解各個科

系所學與本科系之差異 

在課程或博覽會的規劃與安排上，還有其他更好的建議可以提供我們？ 

覺得攤位太小，無足夠的空間，且時間過於緊湊，覺得負擔有些重，易造成整個過程疲累又

無成就感，很多時間都是同學比來攤位的民眾多很多，希望每個人顧攤位的時間可以減少一

點，所以在時間規劃上建議可以做調整 
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一、課程結合博覽會展現學習成果(修課人數為 31人，填答問卷人數為 23人) 

A.可提升個人學習興趣 

 
B.藉由準備博覽會，增加我對課程知識的瞭解度 

 

 

 

 

 

 

 

 

十分同意,1人, 

4.3%

同意,8人, 

34.8%

普通, 9

人,39.1%

不同意,1人

4.3%

非常不同

意, 4

人,17.4%

十分同意,1人, 

4.3%

同意, 10人,

43.5%
普通, 8

人,34.8%

不同意,1人

4.3%
非常不

同意, 3

人,13%
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C.藉由準備博覽會，幫助我理解如何運用所學，達到學用合一 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D. 這樣的成果展現模式讓我有更多機會接觸到課程以外的知識，達到跨領域學習 

 

 

 

 

 

 

十分同

意, 3

人,13%

同意,11

人,47.8%

普通,

6人, 26.1%

非常不同

意,3人,13%

十分同意, 2

人,8.7%

同意,9

人,39.1%
普通,

7人, 30.4%

不同意,2人,

8.7%

非常不同意,3

人,13%
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E.我更喜歡這樣的課程模式 

 

 
 

 

二、請就每項問題填寫心得，讓我們在課程與博覽會設計上可以更好 

A.參加博覽會，你最大的收穫是什麼？ 

在製作海報的過程中更加了解三段五級與海報製作，作為主講者，學著面對人群，流利的介紹與

互動說話，在逛博覽會時能接觸到不同領域的知識並與別系所的學生交流，了解各個科系所學與

本科系之差異。 

 

B.在課程或博覽會的規劃與安排上，還有其他更好的建議可以提供我們？  

在環境上覺得攤位太小，無足夠的空間，且時間過於緊湊，覺得負擔有些重，易造成整個過程疲

累又無成就感，很多時間都是同學比來攤位的民眾多很多，希望每個人顧攤位的時間可以減少一

點，所以在時間規劃上建議可以做調整。 

希望口報當天的流程可以更順暢更有意義，也希望老師到場時間可以稍微一致一些。 

課程放置在正課但卻利用實習時間有些先社區實習的同學，週五也無法顧攤，便要犧牲假日時間

顧攤，看得出民眾只是想要點數,，學校用強迫學生參加來營造人山人海的假象，以自我滿足很

棒很有趣，提供集章換贈品會讓人有動力去做期望每年都舉辦 

 

2. 請分析學生學習成效，與課程目標之對應(須包含健康促進部分)，並評估課程實施效果 

因護理系周四五要實習周六來博覽會‚有些同學會有負向反應‚未來會調整 

 

 

十分同意,2

人, 8.7%

同意, 3

人, 13%

普通, 11

人,47.8%

不同意,3人

13%

非常不同

意, 4

人,17.4%
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三、照片錦集 

請提供課堂活動與成果展示之照片各 3 張，底下請提供 10~20 字的文字說明 

  

說明：學生以案例分析講解老年人糖尿病相關

注意事項給同學和老師聽 

說明：學生就不懂的地方發問與給予評價  

   

說明：老師對於海報內容給予評點，告知優點

及待改進的地方 

說明：學生於海報前與前來闖關的民眾講解海

報內容與互動 
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說明：學生以模型進行乳房自我檢驗之衛教 說明：結束後學生之合照 
 

四、反思與檢討 

課程執行中，課程設計、課堂經營、博覽會規劃等面向遇到問題或困難之檢討 

因護理系周四五要實習周六來博覽會‚有些同學會有負向反應‚覺得增加它們學習負擔‚未來會調

整或另擇參與方式 

另外在環境上覺得攤位太小，無足夠的空間建議攤位下次可增大且時間可以做調整 

 

 

五、結論與未來展望 

因護理系周四五要實習周六來博覽會‚有些同學會有負向反應‚未來會調整或另擇參與方式 

建議攤位下次可增大且時間可以做調整 

各系所會前互動內容可更具體，最後參與時才能銜接 

行政文書資料太繁瑣建議不要增加教師負擔 

學生認為在製作海報的過程中更加了解三段五級與海報製作，作為主講者，學著面對人群，流利

的介紹與互動說話，在逛博覽會時能接觸到不同領域的知識並與別系所的學生交流，了解各個科

系所學與本科系之差異。 

 

 

 

 


